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DPJ 101 – MIEUX COMPRENDRE ET 
ACCOMPAGNER UN PÈRE DANS LES SERVICES 
DE LA PROTECTION DE LA JEUNESSE



• 3 réactions face au stress: Fuir, figer ou combattre

• Après le choc, une 4e voie se dessine: collaborer

• Un facteur important de protection: l’implication de la communauté et de 
ses organismes

• Bien comprendre les services de protection pour mieux accompagner les 
pères, c’est réduire leur stress et faire valoir leurs droits en tant que père.

Signalement à la DPJ: 
Choc et Stress 



Confidentialité 
du signalant





Obligation de 

signaler pour tous: 

Abus physique et 

sexuel

Obligation de signaler 

toutes les situations de 

compromission: 

Santé / Éducation / 

Policiers / Service de 

garde







• Il y a une DPJ par Région, ce sont des entités autonomes qui travaillent 
avec la même loi.

• Les familles des jeunes suivis par les services de protection ont accès à un 
service téléphonique d’urgence 24/7.

• Depuis 2007, les intervenants ont l’obligation d’impliquer les 2 parents 
dans toutes les décisions prises pour leur enfant.

Petites infos utiles à 
connaître



• Aucune statistique officielle

• Difficultés couramment rencontrées: Consommation, santé mentale, 
impulsivité (verbale et physique), méthodes éducatives inappropriées 
(abus physique), difficulté à installer cadre et routine 

• En émergence +++: conflits de séparation (différent type de famille, 
souvent plus fortunés, éduqués)

• Depuis la pandémie: pères de jeunes qui présentent une non-
fréquentation scolaire et hyperconnectivité

Profil des pères dans les 
services de protection de 
la jeunesse :



• Institutionnel

• Juridique

• Et communautaire… ?

Vécu des pères à travers 
les systèmes



• Accent mis sur les plans d’intervention avec les partenaires (PSI)

• Quelques partenariats fructueux à Montréal:

– Vestiaire des pères (Coopère Rosemont)

– La Ruelle d’Hochelaga (Dr Julien)

– Maison Oxygène Montréal

– Repères

– Pères Séparés Inc.

– Option +

– Et bien d’autres !

Partenariat de la DPJ avec 
le communautaire



• Formation provinciale spécifique à la 
protection de la jeunesse sur 
l’intervention auprès des pères

À venir dans les 
prochains mois:



Et à la prochaine !

MERCI
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